
Introduzione 

alle App per 

Smartphone

Scopriamo cosa sono le app, 

come si installano e 

gestiscono, e quali sono le più 

utili.



S
m
a
r
t
p
h
o
n
e
 
–

p
r
im

i 
p
a
s
s
iCosa sono le App e a cosa servono

Programmi per smartphone e 
tablet

Funzioni: comunicazione, 
informazione, intrattenimento, 
organizzazione, acquisti

Facilitano la vita quotidiana
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 Android: Google Play Store

 iOS: Apple App Store

 Accesso tramite app preinstallata

 Richiede account Google o Apple ID
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Come scaricare App

 App gratuite: cerca, 
seleziona, tocca 'Installa' o 
'Ottieni'

 App a pagamento: mostrato il 
prezzo, serve un metodo di 
pagamento
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Gestire le App

 Organizzare: crea cartelle trascinando 
icone

 Aprire: tocca l'icona

 Chiudere: multitasking o tasto app 
recenti
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Installare, Disinstallare, Aggiornare

 Installare: dagli store

 Disinstallare: tieni premuto > 
Rimuovi/Disinstalla

 Aggiornare: automatico o manuale 
dallo store
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App utili per iniziare

 Google Calendar: appuntamenti

 Meteo: previsioni

 Maps: navigazione

 Note: appunti

 News: aggiornamenti
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Panoramica App piu’ diffuse

 Musica: Spotify, Apple Music

 News: ANSA, Il Post

 Giochi: Candy Crush, Clash Royale

 Shopping: Amazon, Zalando

 Delivery: Glovo, Deliveroo
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Le migliori App da installare

 Produttività: Notion, Trello

 Comunicazione: WhatsApp, Zoom

 Social: Instagram, TikTok

 Salute: Google Fit, MyFitnessPal

 Viaggi: Booking, Google Maps

 Sicurezza: Authy

 Cloud: Google Drive, Dropbox
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Consigli utili

 Usa PIN o biometria per sicurezza

 Controlla recensioni prima di installare

 Evita app sconosciute

 Limita autorizzazioni non necessarie
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Grazie e… Alla prossima
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